REDES y ALIANZAS en
SALUD COMUNITARIA
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Estrategia para fortalecer la accion comunitaria

iElena Cabeza Irigoyen, *Guillem Artigues Vives, *2Juana M2 Janer Llobera, 3Ana Mascaro Garcia, 2Montserrat Gomez
Alonso.
1. Direccio General de Salut Publica i Participacid 2. Gerencia d’Atencio Primaria de Mallorca. Ib-salut. Illes Balears




v" Construir politicas publicas saludables.

v’ Crear ambientes que favorezcan la salud.

v' Reforzar la accion comunitaria. La participacion activa de la comunidad se

puede dar en la definicion de prioridades, de programas de accion, la toma de
decisionesy la ejecucion de los programas de promocion de la salud.

v" Desarrollar habilidades personales.

v' Reorientar los servicios de salud.



https://es.wikipedia.org/wiki/Pol%C3%ADticas_p%C3%BAblicas
https://es.wikipedia.org/wiki/Pol%C3%ADticas_p%C3%BAblicas
https://es.wikipedia.org/wiki/Acci%C3%B3n_comunitaria
https://es.wikipedia.org/wiki/Servicio_de_salud
https://es.wikipedia.org/wiki/Servicio_de_salud

La implantacion

Posibilidades de exito si......
*Trabajo en “campo ajeno”
*RRHH i RREE escasos




Elementos clave:

v'Compromiso de la organizacion

v'Relaciones internas y fuera del ambito sanitario
v'Implementacion

v'Recursos

v'Capacitacion
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1. Compromiso de la organizacion : en que se nota?

ocupacié partici

v Plan de Salud e

v Contemplado en los presupuestos generales de la
CAIB en DG Salud Publica e Ibsalut
v" Contrato programa de primaria

02 Impulsar, reorganitzar i coordinar les actuacions de promocio de la salut a les
llles Balears

Promoure I'estratégia de |a salut a totes les politigues a8 totes les institucions.

Crear el grup de treball de promocié de la salut coordinat amb tégia de promocid de la salut i
ncit de la malaltia del 5
) i B Per millorar 'efectivitat i l'eficié tivitats que es duguin a terme en [%
Sensibilizar a poblacid, ets p ndible, per una banda, introduir-hi modificacions en Tor i
tats del personal 2 s les

online per &ls professionals sanitaris | per als cutadans | : de la informacié en el desenvolupament, i, per una altea banda, avangar cap a models
dutadanes. in lautonomia, la coresponsabilitzacio i la participacio del pe
Promoure la creacié cole: salut a partir de les estructures de parficipacid existents
cenires de salut | als muni

Actualitzar | mantenir &l cataleg d'Associacions de Malalts | grups d'ajude mitua.

Elaborar &l mapa d'a as llles Balears en col-laboracid amb Atencid Primaria del
comunitaria.
es de sansibilitz: : saludables.
5 de promocid de |a salut a Fentom escolar i la Uni
v dels usuaris. Introduir les
Consolidar el Projecte centres escolars promotors de salut.

Elaborar un cataleg de programes i acc e promocid de |8 salut en el entorn esc
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Elementos clave

2. Sectores [ actores con los que trabajamos: cuestion de... §

Inteligencia colectiva:

La consejeria (DGSPIP e Ibsalut —gerencia y CS-)
Ayuntamientos

Sector academico

Tejido asociativo




Elementos clave

3. Implementacion

Proyectos de intervencion comunitaria
Mapa de activos*
Formacion en salud comunitaria*

Prescripcion social

Diagnostico de salud de la comunidad
Indicadores de DSS
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Elementos clave

4. Capacitacion

Ministerio de Sanidad — salud local
Escuela Balear de Administraciones Publicas

Formacion continuada profesionales Centros de Salud

Formacion atencion familiar y comunitaria
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5. Recursos

* Guia:
http://e-alvac.caib.es/documents/mapa_de_activos_en_salud.pdf
* Aplicaciones: corazon partio

* RRHH (a mejorar)

oAt

?ii]m Govern

b
b2 de les llles Balears




Conclusiones:

* Sigue siendo un eslabon débil de la cadena

* Necesita puntos de anclaje

* Necesita inteligencia colectiva




