VARIABILIDAD DEL REGISTRO DE
PROBLEMAS SOCIALES EN LAS
CONSULTAS DE ATENCION PRIMARIA

Marta Jiménez Carrillo R4
MFyC UD Centro Madrid




MARCO CONCEPTUAL

Determinantes estructurales Determinantes
de las desigualdades en salud intermedios

Condiciones de empleo y frabajo
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Cultura y valores

Comision para Reducir las Desigualdades Sociales en Salud en Espana. Relacidn existente
entre los determinantes sociales y econdmicos y la salud y las desigualdades en salud.




¢QUE SON LOS CODIGOS Z?

* Los codigos Z proceden de la Clasificacion
nternacional de Atencion Primaria (CIAP-2).

* Permiten clasificar episodios que pertenecen
al grupo de problemas sociales.

 Herramienta fundamental para el abordaje
bio-psico-social del paciente.




CAPITULO Z: PROBLEMAS SOCIALES.

Z01 Pobreza/dificultades econdmicas

Z02 Problemas de alimentos y agua

Z03 Problemas de vivienda/vecindad

Z04 Problemas socioculturales

Z05 Problemas ocupacionales/del trabajo

Z06 Desempleo/paro

Z07 Problemas de educacién/formacion

Z08 Problemas con la seguridad social/sistema del bienestar
Z09 Problemas legales

Z10 Problemas con sistema sanitario

Z11 Problemas con el estar enfermo

Z12 Problemas de relacién entre cényuges

Z13 Problemas con la conducta del cényuge

Z14 Problemas por enfermedad del cényuge

Z15 Pérdida/muerte del cényuge

Z16 Problemas de relacion con los hijos

Z18 Problemas por enfermedad de los hijos

Z19 Pérdida/muerte de un hijo

Z20 Problemas en relacion con los padres/otros familiares
Z21 Problemas con la conducta de los padres/otros familiares
Z22 Problemas por enfermedad de los padres/otros familiares
Z23 Pérdida/muerte de los padres/otros familiares

Z24 Problemas de relacién con los amigos

Z25 Problemas derivados de la violencia/agresiones

Z27 Miedo a un problema social

Z28 Incapacidad/minusvalia social

Z29 Otros problemas sociales
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OBJETIVO

Describir la posible variabilidad de registro de
codigos Z entre centros de salud (CS) y su
relacion con la vulnerabilidad social de la
poblacion adscrita.
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CONTENIDO

* Estudio desarrollado en 19 Centro de Salud
gue componen una Unidad Docente Centro de
Atencion Familiar y Comunitaria en la
Comunidad de Madrid con importantes
diferencias sociodemografica.




UNIDAD DOCENTE CENTRO
MADRID




METODOLOGIA

Diseno transversal observacional descriptivo.

Unidades de analisis: - Centro de Salud (CS) y
su Zona Basica (ZB).

Fuentes: - HCE-AP y Sistema de Informacion

Geografico de indicadores de salud Ia
Comunidad de Madrid (SIGIS).

Analisis de correlacidon-regresion entre ambas
variables




Variables:

* Dependiente: Tasa de estimacion de codigos Z
(TEZ) ajustada por edad y sexo (método
indirecto) por Centro de Salud.

* Independiente: indice de privacién (IP) por
Zona Basica como estimador de vulnerabilidad
social de |a poblacién adscrita al CS.



Variabilidad Codigos 7

0  Codigols Descripcion/es N° Pacientes Dist. Prevalencia Hombres Mujeres 0al3 3af Ta114 14a65 >=65
TOTAL TOTAL PAC DISTINTOS 83.425 9,40% 26.593 55.832 513 1.548 4153 35190 42.021

1 Z04 PROBLEMAS DE EMIGRACION/SOCIALES/CON LA CULTURA 26.831 3,02% 8.049 18782 191 493 590 9754 15403
2 Z03 PROBLEMAS CON LAS CONDICIONES DE VIVIENDA/VECINDAD 17.020 1,92% 5.006 12.014 prat | 142 423 3957 12489
3 20 PROBLEMAS CON LA SEGURIDAD SOCIAL/BIENESTAR 16.862 1,80% 5254 11608 139 2% 589 6845 B8998
4 Z12 PROBLEMAS DE RELACION ENTRE CONYUGES 5.099 0,57% 1.626 3.473 T 224 603 311 1.039
5 7229 OTROS PROBLEMAS SOCIALES NC 4225 0,48% 1.239 2.587 2 12 33 506 3673
6 Z15 PERDIDA O MUERTE DEL CONYUGE® 2.975 0,34% 1.136 1.840 3 55 453 1.758 700
7 ZM POBREZA/PROBLEMAS ECONOMICOS 2.939 0,33% 853 2.055 34 63 183 1.874 785

PROBLEMAS CON EL SISTEMA DE ATENCION DE LA
8 Z10 SALUNVACCESOIDISP 2.342 0,26% ar4 1.463 10 45 73 1.442 T2
b Z16 PROBLEMAS DE RELACION CON LOS HUOS 2138 0,24% 727 1.412 3 24 201 1.413 478
=

12 34 815 787

10 Z28 MINUSVALIA 30CIALMENTE HABLANDO 1.653 0,18% g44 1.008

Tasa estandarizada de codigos z ajustada por edad y sexo.
Mayor codificacion en mujeres (56.8%)

Problemas de emigracion sociales/con la cultura.
Problemas condiciones de vivienda.




Prevalencia codificacion problemas
sociales (Z)

N® Pacientes

Descripcion/es _ Prevalencia
pe Dist.
Poblacion Atendida DA Centro Sa7.970 100,00%
Pacientes Codigos Z ©3.425 9 40%
Tasa especifica l 0,05
Por sexo:
Hombres Mujeres
380.953 SO7.017
26.503 56.332
0,07 0,11
Por edad:
0a3 3aT7 7a14 14 a 65 >= G5
26.500 35.499 58.366 537.199 720.406
513 1,548 4153 35,190 42.021
0,02 0,04 0,07 0,07 0,18




Indice de privacién (IP)
Comunidad de Madrid

Zonas basicas de salud_2010
'__,'I

Indice de privacion ZBS 2011
. -2,30--138

. -1,37 --0,61

|:| -0,60 - 0,20

. 021-1M

B 102-276




Hospital La Princesa
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Hospital 12 de octubre
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RESULTADOS

CENTRO Tasa Ajustada IDM
CAMPAMENTO 22,96 0,27
L La Ta S a d e CIUDAD JARDIN 24,96 -1,186
EL ESPINILLO 27,91 0,667
1 1A Z ELOY GONZALO 28,22 -0,905
e St I m a C I O n ESPRONCEDA 15,43 -1,119

GENERAL FANJUL 19,09 -0,081

O S Ci I O, e nt re GENERAL RICARDOS 14,04 0,593

12,71% y 33, 23% GOYA 15,49 1,115

GUAYABA 22,65 -0,657

f LAS AGUILAS 24,93 -0,113

S eg un CS . LAS CALESAS 16,81 0,395

; . LOS ANGELES 27,03 0,773

°® E I IN d Ice d e LOS ROSALES 21,48 0,667

ORCASITAS 14,32 0,525

1 T A POTES 33,23 0,588

P rivacion € nt re PROSPERIDAD 12,71 -1,186

SANTA HORTENSIA 13,29 -1,186

1 ) 1 9 y O ) 9 O VALLE INCLAN 23,74 0,416

, SAN FERMIN 16,51 0,898
segun ZBS.

Maximo 33,23 0,90

Minimo 12,71 -1,19




TEZ IPM
TEZ Correlacion de Pearson 1 ,271
Sig. (bilateral) ,262
N 19 19
IPM Correlacion de Pearson ,271 1
Sig. (bilateral) ,262
N 19 19

Coeficiente de correlacion: 0.271 .
Coeficiente de determinacion: 0.073

Nuestra codificacion de problemas sociales solo
explicaria el 7% de variabilidad



Confirman la baja correlacion entre los problemas

sociales y su registro en HCE-AP.

TEZ
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TEZ (Tasa de estimacion Z) e IPM (indice de Privacion Media)



CONCLUSIONES

e Existe una gran variabilidad de codificacion de
problemas sociales desde atencidn primaria.

* Las diferencias en registro de codigos Z deben ser
consecuencia de otras causas que se podrian ser
estudiadas en profundidad.

* Laidentificacion de vulnerabilidad social en las
consultas (y en la calle) facilita el abordaje integral
desde atencion primaria
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